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 چکیده

زناشویی، احساس هدف پژوهش حاضر پیش بینی ترجیحات و انگیزه های باروری براساس تعهد 

تا  22شرکت کننده زن  222این پژوهش از نوع همبستگی بوده و از . تنهایی و هیجان خواهی بود

روش پژوهش نمونه برداری هدفمند . انتخاب شد 7931ساله کارمند ادارات شهر تهران در سال  52

، (7332)در این پژوهش از پرسشنامه های مقیاس ترجیحات باروری میلر . و در دسترس بود

، مقیاس (7331)، سیاهه تعهد زناشویی آدامز و جونز(2277)های باروری میلر  مقیاس انگیزه

و مقیاس احساس تنهایی اجتماعی ـ عاطفی ( 7311)هیجان خواهی زاکرمن، آیزنک و آیزنک 

نتایج ضریب همبستگی نشان داد که بین . انجام شد( 2225)بزرگسالان دیتوماسو، برانن و بست 

حات باروری و تعهد  اخلاقی ارتباط منفی و بین انگیزه های مثبت باروری با تعهد شخصی، ترجی

تعهد اخلاقی و بین انگیزه های منفی باروری با تعهد اخلاقی، تعهد ساختاری، تنهایی خانوادگی، 

همچنین نتایج . تنهایی اجتماعی، ماجراجویی و هیجان خواهی ارتباط مثبت معناداری وجود دارد

لیل رگرسیون نشان داد که به ترتیب احساس تنهایی، هیجان خواهی و تعهد زناشویی، توان پیش تح

 .بینی ترجیحات باروری و انگیزه های باروری را دارند
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