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 چکیده

پژوهش حاضر به منظور بررسی نقش طرحواره های ناسازگار اولیه، سبک های حل تعارض و 

جامعه آماری آن دانشجویان متأهل دانشکده . در نگرش به خیانت زناشویی انجام گرفت هیجان خواهی

نفر به روش نمــونه گیری در دســترس  242های دانشگاه آزاد اسلامی شهر تهران بودند و تعداد 

ابزارهای سـنجش پرسـشنامه طرحواره های ناسازگار اولیه یانگ، سبک های حل . انتخاب شدند

برای آزمون فرضیه ها از . ، هیجان خواهی زاکرمن و نگرش به خیانت واتلی بودندتعارض رحیم

. روش همبستگی پیرسون و برای پیش بینی روابط بین متغیرها از رگرسیون چند متغیری استفاده شد

طرد و  -دگییانت با طرحواره های برین نگرش به خیب یدار ینتایج نشان داد ارتباط مثبت معن

انت با ین نگرش به خیب یدار یهمچنین ارتباط منفی معن. عملکرد مختل وجود داشتخودگردانی و 

 یدار یکپارچه، ملزم شده و مصالحه وجود داشت و نیز ارتباط مثبت معنیسبک های حل تعارض 

ت یی، حساسیی، بازداری زدایانه، تجربه جوید و ماجراجویجان خواهی شدیانت با هین نگرش به خیب

همچنین نگرش به خیانت زناشویی از طریق . جان خواهی وجود داشتینمره کل هکنواختی و یبه 

طرحواره های حوزه خودگردانی و عملکرد مختل به صورت مثبت و از طریق سبک حل تعارض 

یکپارچگی به صورت منفی قابل پیش بینی بود که این نتایج می تواند برای زوج درمانگران در یافتن 

 .انت زناشویی مفید باشدپیش بینی کننده های خی
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