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 چکیده

نقش هوش اخلاقی، همدلی، باور به جهان عادل و رضایت از زندگی هدف پژوهش حاضر بررسی 

از بین این پژوهش توصیفی از نوع همبستگی بود و . بود های مطلوب اجتماعی بینی گرایش در پیش

به تعداد  7931های مؤسسات خیریه شهر تهران در سال  شرکت کنندگان زن و مرد فعال در برنامه

های هوش اخلاقی  برداری در دسترس انتخاب شدند و به پرسشنامه نفر و با توجه به روش نمونه 042

و داگلاس ، باور به جهان عادل ساتون (0222)، همدلی، جولیف و فارینگتون (0222)لنیک و کیل 

های مطلوب  و گرایش( 7339)، کیفییت رضایت و لذت از زندگی اندیکت و دیگران (0222)

بین نمره کل نتایج ضریب همبستگی نشان داد که . پاسخ دادند( 0229)اجتماعی کارلو و دیگران 

پذیری، دلسوزی و بخشش با گرایش مطلوب  هوش اخلاقی و همچنین بین ابعاد درستکاری، مسئولیت

هیجانی و بعد شناختی نیز با -بین همدلی و بعد عاطفی .جتماعی همبستگی معناداری برقرار استا

بین باور به جهان عادل و ابعاد همچنین  .گرایش مطلوب اجتماعی همبستگی معناداری وجود دارد

و  باور به جهان عادل برای خود، باور به جهان عادل برای دیگران، باور به جهان عادل برای عموم

بین رضایت از  باور به جهان ناعادل با گرایش مطلوب اجتماعی همبستگی معناداری به دست آمد و

همچنین نتایج  .همبستگی معناداری برقرار استرابطه زندگی با گرایش مطلوب اجتماعی نیز 

عادل در گام آخر نشان داد که به ترتیب ابعاد شناختی همدلی، باور به جهان رگرسیون گام به گام و 

برای عموم، باور به جهان ناعادل، باور به جهان عادل خود، باور به جهان عادل دیگران، بعد 

 .بینی گرایش مطلوب اجتماعی است دلسوزی هوش اخلاقی و بعد رضایت از زندگی قادر به پیش
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